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Ambitieux,  calme, posé, et
soucieux  de  contribuer  à  la
création d’un cadre de travail avec
0  accident  et  beaucoup  de
satisfaction  des  clients  et
employés,  j’ai  une  bonne
connaissance  de  l’utilisation  des
normes  iso,  des outils  du  QHSE,
avec  une  bonne  expérience
pratique en secourisme et sécurité
incendie.  Je  souhaite mettre mon
savoir au service d’une entreprise
citoyenne et responsable. 

COMPETENCES 

Utilisation des tableaux de bords 

Suite office

Cordiale et sociale

Cultivée

Sympathique 

Vie d’équipe 

LANGUES 
Français 
Anglais 

LOISIRS 
TV
Voyage 
Sport 
Balade

(+237) 697 47 15 26 /
 676 67 00 80 

DOUALA - CAMEROUN

13-10-1990

longtsikyannick@gmail.com

n° CO3_2022_0161

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS ACADEMIQUES ET PROFESIONNELLES

Année Diplômes obtenus Etablissements
fréquentés

2003-
2024

Attestation de formation en Sante Sécurité Au
Travail; en Secourisme – Sécurité Incendie

QHSE Academy

Attestation de spécialisation sur le
management d’équipe projet; les exigences de
la norme ISO 22000 version 2018; la Méthode

de Résolution des Problèmes en Groupe
(MRPG) et la Responsabilité Sociétale des

Entreprises selon la Norme ISO 26000.

KB Quality
Learning

 Certification du parcours complet Responsable
Management QHSE.

Attestation de formation du parcours de base
QHSE.

2022 Attestation de fin de formation animateur
QHSE.

Green Consulting
BET sarl

2019 Licence en Biologie Animale ; option : Zoologie Université de
Dschang

2011 BACCALAUREAT ‘‘D’’ Lycée polyvalent
de Bonabéri

Février 2023   -  
novembre 
2023 : 

service 
environne - 
ment 
(Direction 
QHSE)   

AHMADOU 
AHIDJO : 
 
694 01 60 71

Novembre 
2021   -   Janvier  
2022

BELIMBI 
NGAMBA 
FABRICE : 

676 59 75 42

 SODECOTON 
stagiaire - Garoua. 

- Accueil, orientation, sensibilisations, suivi de la veille
réglementaire et de la gestion des déchets, rédaction et suivi des
demandes de travaux de fabrication en atelier ;  supervision des
travaux nécessitant un permis de feu, extinction des incendies à
l’usine d’égrenage ;  contrôle de la conformité du port des EPI,
guide lors des aux travaux de dératisation et de désinsectisation
avec l’entreprise Global (prestataire de service) ;

- Recherche des causes d’accident avec la méthode des 5
Pourquoi ;

- Codification des appareils de levage ;
- Montage des dossiers de demande d’obtention de

l’autorisation d’implantation et d’exploitation ;
- Pilotage du projet de recherche sur l’opérationnalisation 

d’un système alternatif à la STEP ;
- Encadrement technique des étudiants stagiaires ;

Cabinet GREEN CONSULTING Bureau d’Etude Technique SARL.
Apprenant - Douala.

- Apprentissage à l’utilisation des outils du QHSE : 
l’Analyse Préliminaire des Risques (APR), l’AMDEC, l’HACCP, le 
pareto, les 5M, les 5P, les 8D, le FIFO, le QQOQC, le 
Brainstorming, le Diagramme de cause à effet, … ;

- Apprentissage de quelques techniques de secourisme, le 
dégagement d’urgence ;

mailto:longtsikyannick@gmail.com
feumegnia@gmail.com
Free text
Permis : B

feumegnia@gmail.com
Stamp


